(e}
(V)
I
pred
+

S}
<

[S)

I}

a
)

. d
-y —

Nudelsala’r mit Tomaten und Oliven

Zutaten fur ca. 4 Personen:

160g gefrocknete Tomaten in Ol

400 g Farfalle
(Schme‘r‘rerlingsnudeln)

160 g Schafskadse
g8og Oliven
80 g Pinienkerne
1 Knoblauchzehe
40 ml Olivendl
Basilikum
Salz und pfeffer




Zubereitung:

sanleitung bigsfest kochen.

Nudeln nach Packung
nd Oliven abtropfen lassen und

Schafskdse wiirfeln.

Inder Zwischenzei‘r Tomatenu
den oder pressef-

klein schneiden bzw. halbieren.
Knoblauchzehe schalen und sehr fein schnei
Basilikum waschen, trocken fupfen. Bldtter ablosen und grob

schneiden oder klein zupfen.

Pinienkerne vorsichtig in einer pfanne (ohne Fett) anrosten.
n, Ol dazugeben und mit

Alles zusammen vorsichtig vermenge
Salz und Pfeffer wiirzen.

Guten Appetit!
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PAUL RIE
STIFTUNGBECK




