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Zutaten fur ca. 4P
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ersonen:

S‘reinpilz‘ror‘rellini
Zwiebeln ~
Knoblauchzehe

Speck
Fru'hs‘r(jcksspeck (Bacon)
rote Chilischote
pflanzen und Olivendl

Rucola

Tomaten (frisch o.aus der Dose)
Essig und Ol zum Marinieren
frische Krdauter

Zucker, Salz und frisch gemahlener Pfeffer




Zubereitung:
T
beln und Knoblauch schdlen und

hmale Streifen schneiden. Chili-
nen und fein schneiden.
Tomaten waschen und oben kreuzweise die Haut einschneiden,
fiir eine Minute in kochendes Wasser geben und danach mif kal-
+em Wasser abschrecken. AnschlieBend Haut abziehen, Toma-
t+en halbieren, Kerne entfernen und in kleine Stiicke schneiden.
(Dosen‘roma‘ren zusammen mit Tomatenwasser verwenden.

Rucola waschen/putzen. Zwie

sehr klein wiirfeln. Speck in s¢
i , Kerne entfer

n einem Topf in pflanzend| kross ausbraten.
Hadlfte der Zwiebelw(jrfel, Knoblauch sowie Chilischote dazu-

eben und hell anbraten. Krduter und zuletzt Toma‘rens‘ru'cke
dazugeben. Alles einmal aufkochen lassen und ca. 25 Minuten
kscheln lassen, dabei hin und wieder umriihren. 1- 2 Essloffel
Toma‘renmark da Mit einer prise Zucker, Salz und
pfeffer wirze dem Servieren 1 Essloffel mildes

n. Kurz vor de
Olivendl unter

FrUhs‘rUcksspeck i

die scharfe TomatensoBe riihren.

feln und mif den iibrigen Zwiebeln farblos an-
e STeinpilz‘ror‘rellini langsam erwdrmen.
g, Ol, Salz, Pfeffer und einer Prise

f den Tortellini anrichten.

Speck fein wiir
diinsten und darin di
Den Rucola
Zucker marini

kurz mit Essi
eren und au

Guten Appetit!
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STIFTUNGBECK



