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Zutaten für ca. 4 Personen:

 400 g Sellerie

 2 Äpfel, säuerlich

 2 Zwiebeln

 30 g Butter

 200 ml  Apfelwein

 400 ml Gemüsebrühe

 200 ml Sahne

  Zucker

  Salz und Pfeffer

Sellerie-Apfel-Suppe



Musterrezept 001

Zutaten für ca. 4 Personen:

 1 kg Zutat 01

 2 kg Zutat 02

 400 g Zutat 03

 400 ml Zutat 04

  Butter zum Ausfetten der Form

  Öl zum Braten

  Salz / Pfeffer
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Zubereitung:

Für die Suppeneinlage einen halben Apfel entkernen

(mit Schale!) und 100 g Sellerie schälen. Beides in feine Würfel

schneiden und mit ca. 15 g Butter beiseite stellen.

Für die Suppe die Zwiebeln, den restlichen Sellerie und die 

Äpfel schälen und entkernen. Alles in Würfel schneiden.

Die Zwiebeln in Butter glasig dünsten, Sellerie- und Apfel-

würfel mit in den Topf geben und kurz mitdünsten. Apfelwein 

und Gemüsebrühe einrühren und für ca. 30 Minuten köcheln 

lassen.

Anschließend die Sahne zugeben, alles fein pürieren und mit 

Zucker, Salz und Pfeffer abschmecken.

Die Selleriewürfel für die Suppeneinlage in Butter an-

schwitzen und abschließend die Apfelwürfel darin mit durch-

schwenken.


