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| mit Bauchspeck gratinier?

ca. 4 Personen:

kstreifen, gerducher"r

Schinkenspec
|zkédsezubereitung i

Sahne- Schme
Backkar-foffel n

Butter

Mehl

Gartensalat, gemischt
Griechischer Joghurt

Olivendl
Zwiebel und Knob lauchzehe

Dill, fein gehackt

saure Sahne

Zifr'onensaﬂ' und Senf
: braten

heller Essig: &l zum An
Zucker, Salz und frisch gemahlener pfeffer




Zubereitung:
o i

Die Kartoffeln griindlic

Alufolie wickeln. Die Packche
techen und im vorgeheizten Backofen bei 17
Rost ca. 60 Minuten garen.

Unterhitze auf dem
nach das Mehl einriihren.

nd nach und
n Schmelzkdse ein-

Die Butter erhitzen u
Mit kaltem Wasser auffiillen und dann de
rithren, bis eine samige Sobe entsteht.

ten. Den Salat waschen und
hneiden. Knoblauch schdlen,
t, Senf, saurer Sahne, Olivendl,
aufschlagen und bei Bedarf

Mit Salz, pfeffer, Zucker und Zitronen-

eck knusprig bra
bel schilen, fein sc

mit Milch verdinnen.

saft abschmecken.
/3 oben einschnei-

eln aus der Folie
inkenspeck gar-

der SoBe iiberzienen,
den Salat mit dem Joghurfdr‘essing anrichten.

Die Kartoff
den und mit
nieren. Dazu

Guten Appetit!

PAUL RIE
5T|F|'UNGBECK




